
Ganztagsangebot 
an der

Schuljahr 2026 - 2027



Sportliches Kreatives 

Wettbewerbe

Förderung 

- Fußball 
- Karate
- Tanzen 
- Schwimmen
- Bogenschießen  
- Marathon
- Basketball

Musikalisches

- Basteln 
- Nadel und Faden  
- Töpfern 
- Basteln

- Jugend forscht 

- Fritz Walter Cup 

- Marathon Mainz 

- LRS
- Mathe
- Englisch

- Keyboard
- Trommeln 
- Gitarre und Ukulele





MONTAG



Fr. Wickert
Abbildung: KI generiert



Fr. Neubauer

Abbildung: KI generiert



Fußball-AG für Mädchen – Sei dabei!

Du hast Spaß am Fußball? 
Egal, ob Anfängerin oder Vereinsspielerin – alle sind herzlich 
willkommen!
Gemeinsam möchte ich mit euch trainieren, Spaß haben und ein starkes 
Team aufbauen.

Mein Ziel: Wieder mit einer Mädchenmannschaft beim Fritz-Walter-Cup 
und bei den Kreismeisterschaften in Rheinböllen antreten! 

Komm vorbei – werde Teil des Teams!

Fr. Dörr-Spristersbach



Mofa - AG
Mit 15 Jahren darfst du Mofa fahren.
Voraussetzung dafür ist, dass du erfolgreich an der Mofa-AG teilnimmst 
und die anschließende theoretische Mofa-Prüfung beim TÜV bestehst.

Das erwartet dich in der Mofa-AG
Für die erfolgreiche Teilnahme musst du
– 90 Minuten praktischen Fahrunterricht absolvieren,
– an 8 Doppelstunden Theorieunterricht teilnehmen und
– anschließend die theoretische Mofa-Prüfung beim TÜV bestehen.

Organisatorische Informationen
Dauer: 1 Schulhalbjahr  ( also  2 Kurse pro Schuljahr)
Mindestalter: 14 Jahre (in Ausnahmefällen ab 13,5 Jahren)
Kostenbeitrag: 20 €
Maximale Teilnehmerzahl: 12
Voraussetzung: Einverständniserklärung der Eltern

Unsere Fahrzeuge
Für die praktische Ausbildung stehen verschiedene Fahrzeuge zur Verfügung:
Piaggio ZIP und Explorer Spin GE50 – 2-Takt-Benziner sowie Luxxon E2000Li – Elektro (im Bild)

Herr Rausch
Foto:Volker Rausch



Puzzle - AG

Hr. Ripp
Fotos: Sascha Ripp



Lust auf Spielen?

Ob Brettspiel, Kartenspiel oder etwas ganz 
Neues – in der Spiele-AG gibt es jede Menge 
Gelegenheit zum Ausprobieren und 
Mitmachen.

Neue Spiele entdecken
Gemeinsam spielen und lachen
Sich spannenden Herausforderungen 

stellen

Fr. Bajrami

Abbildung: KI generiert



Lust auf eine Pause vom 
Schulalltag? 

Dann komm zur Spiel&Spaß AG -
hier wird gespielt, gelacht, 
ausprobiert und einfach eine gute 
Zeit zusammen verbracht!

Fr. Dallmann
Abbildung: KI generiert



Lerne mit dem Material Ton umzugehen 
und tolle Werkstücke zu gestalten! 

– Wir erlernen Platten-, Aufbau- und 
Daumentechnik

– Alle getöpferten Stücke dürft ihr mit 
nach Hause nehmen.

Fr. Barden
Abbildung: KI generiert



Lust auf Entspannung und sanfte 
Bewegung?

Dann komm zur Yoga AG!

Wir lernen gemeinsam wie echtes 
Abschalten funktioniert :)

Fr. Backes
Abbildung: KI generiert



DIENSTAG



Basketball-AG

• Vermittlung grundlegender
Regeln

• Vermittlung einfacher
Spielzüge

• Fokus auf freiem Spiel

Hr. Muders



Garten- AG 
In der Garten AG bauen wir in unseren eigenen Beeten im Innenhof Obst und Gemüse an. Das fertige Gemüse 
wird geerntet und gemeinsam gegessen/verarbeitet oder darf mit nach Hause genommen werden. 

Auch andere Projekte, wie der Bau von Nistkästen, Bepflanzung des Teiches oder das Anlegen von 
Blumenbeeten übernimmt die Garten-AG. Geplant ist außerdem der Bau eines Beetes für fleischfressende 
Pflanzen. 

Du bist herzlich eingeladen mitzupflanzen und eigene Ideen einzubringen!  Hr. Busch

Fotos: Lukas Busch



Lust auf Spielen?

Ob Brettspiel, Kartenspiel oder etwas ganz 
Neues – in der Spiele-AG gibt es jede Menge 
Gelegenheit zum Ausprobieren und 
Mitmachen.

Neue Spiele entdecken
Gemeinsam spielen und lachen
Sich spannenden Herausforderungen 

stellen

Hr. Storm

Abbildung: KI generiert



Du hast Lust, Gitarre oder Ukulele zu spielen? 

In dieser AG gibt es die Möglichkeit, verschiedene 
Songs kennenzulernen, Akkorde zu üben und selbst 
Musik zu machen.

Ganz egal, ob du schon Erfahrung hast oder zum 
ersten Mal ein Instrument ausprobierst – einfach 
mitmachen und Spaß am Musizieren haben!

Hr. Hannelly

Abbildung: KI generiert



:
Hast du eine neugierige Lust daran, 
Neues zu entdecken, Rätsel zu lösen und 
die Welt zu beobachten?

Jugend forscht ist der bekannteste 
Nachwuchswettbewerb für Mathematik, 
Informatik, Naturwissenschaften und 
Technik (MINT) in Deutschland. Ziel ist 
es, junge Talente zu finden und zu 
fördern, indem sie eigene 
Forschungsfragen in sieben 
Fachgebieten bearbeiten.

Hr. Kadel



Du möchtest Karate kennenlernen 
und dabei lernen, dich zu 
konzentrieren, sicher aufzutreten 
und deinen Körper besser zu 
beherrschen? 

Dann ist unsere Karate-AG
genau das Richtige für dich!

Hr. de Kunder
Abbildung: KI generiert



LRS-AG

– Hilfe bei den Hausaufgaben in Deutsch
– Wiederholung grundlegender Grammatik und 

Rechtschreibstrategien
– Leseübungen und Besuche in der Bibliothek

Fr. Steding-Jünger
Abbildung: KI generiert



Hr. Auras
Abbildung: KI generiert



Lerne Schritt für Schritt vom Profi, 
wie man mit Nadel und Faden 
und der Nähmaschine arbeitet.

Werde selbst kreativ und gestalte 
erste Produkte mit Nadel und Faden!

Fr. Schulte-Lang
Abbildung: KI generiert



Fr. OgioldaAbbildung: KI generiert



Papierfalten

Hr. Ripp



Du hast Lust Roboter aus 
Klemmbausteinen zu entwickeln, um an 
Wettbewerben teilzunehmen?

Du möchtest erste Erfahrungen im 
Programmieren sammeln?

Dann komm in die Robotik- AG !

Fr. Dörr-Spristersbach und Hr. Schmidt



Spanisch- AG  

– Weltsprache
– Urlaub
– Land und Leute
– Eine unglaubliche Vielfalt an 

Landschaften, Tieren und 
Kulturen, die tausende von 
Jahren alt sind.

– Fröhliche Musik und 
Spitzenstars wie Shakira, 
Alvaro Soler etc.

Das wollen wir 

kennenlernen!
Fr. Müller Abbildung: KI generiert



Theater-AG

Entdecke die Faszination des Theaters! 
Wir suchen gemeinsam ein Stück aus, 
üben das Stück ein und 
werden am Ende des Schuljahres eine Aufführung auf die 
Bühne bringen!
Du hast die Möglichkeit, kreativ zu sein, 
im Team zu arbeiten und 
deine schauspielerischen Talente zu zeigen. 
Es wird eine tolle Erfahrung und ein unvergessliches 
Erlebnis.

Da wir am Ende des Schuljahres unser Stück aufführen möchten, ist es wichtig, dass Ihr bis 
zum Ende dabeibleibt.

Fotos: Marcel Gruner
Hr. Gruner



MITTWOCH



Du hast Interesse am 

- Lesen
- Mitarbeiten im Bibliotheksteam

- Mitwirken und Planen  von Aktionen 
der Bibliothek

- Schreiben von Buchempfehlungen
- Erstellen von Contents für die 

Homepage und Social Media Kanäle 
- kreativen Arbeiten (bspw. 

Lesezeichen basteln).

Dann komm zur Bibliotheks- AG

Fr. Greguric

Abbildung: KI generiert



Du möchtest etwas Neues 
ausprobieren, deine 

Konzentration verbessern und 
dabei jede Menge Spaß 

haben? 

Dann komm in die 
Bogenschießen-AG!

Hr. Bagossy
Abbildung: KI generiert



Nicht nur zugucken – selbst anpacken!

Was macht eigentlich ein Hausmeister den ganzen Tag? 
In der Hausmeister-AG gibt es die Gelegenheit, praktische 
Aufgaben kennenzulernen und bei verschiedenen Arbeiten rund um 
die Schule mitzuhelfen.

Ob reparieren, aufbauen, werkeln oder kleine Projekte umsetzen –
hier ist handwerkliches Geschick gefragt.

Wer gerne mit den Händen arbeitet und Dinge selbst 
ausprobiert, ist hier genau richtig!

Hausmeister-Assistenz

Hr. Taubald



Fr. Ogiolda
Abbildung: KI generiert



Werde Teil des Schulsanitätsdienstes 
und lerne Wichtiges 
rund um das Thema “Erste Hilfe”!

Als Schulsanitäter kannst du 
– dich selbst weiterbilden 
– Sicherheit in besonderen Situationen erlangen 
– als Schulsanitäter im Schulalltag und bei besonderen 
Events mitwirken 

Foto: Patrick Kreutz

Fr. Föhr



Schwimm - AG
In der Schwimm-AG kannst du dich im Wasser austoben und vom
Sprungturm springen.
Du kannst deine Technik beim Schwimmen und Tauchen verbessern.

Foto: IGS Emmelshausen

Hr. Storm



Lust auf Spielen?

Ob Brettspiel, Kartenspiel oder etwas ganz 
Neues – in der Spiele-AG gibt es jede Menge 
Gelegenheit zum Ausprobieren und 
Mitmachen.

Neue Spiele entdecken
Gemeinsam spielen und lachen
Sich spannenden Herausforderungen 

stellen

Herr Werner

Abbildung: KI generiert



Tanzen zu 
Musikvideos

In der Tanz-AG geht es vor allem
darum, gemeinsam zu tanzen und
Spaß zu haben. Wir nehmen uns
verschiedene Musikvideos als
Inspiration und lernen die
dazugehörigen Choreografien Schritt
für Schritt.

Dabei kannst du neue Tänze
kennenlernen, dich ausprobieren
und gemeinsam mit anderen eine
gute Zeit haben. Foto: Sarah Esser

Fr. Bajrami



Rhythmus im Blut?

Bei der Trommel- und Schlagzeug-AG
dreht sich alles um Beats, Rhythmen und
natürlich jede Menge Musik.

Hier können erste Erfahrungen gesammelt,
verschiedene Rhythmen ausprobiert und
das eigene Taktgefühl trainiert werden.

Hr. Koelges
Abbildung: KI generiert



DONNERSTAG



3D Druck- AG 

Du hast Lust darauf, zu lernen, wie man 
dreidimensionale Gegenstände aus biologisch 
abbaubarem Kunststoff drucken kann?

Du interessierst dich für moderne Technik und 
das kreative Arbeiten am Computer und willst den 
Umgang mit coolen Design-Programmen 
erlernen?

...dann komm’ zu uns in die 3D-Druck
AG!

Hr. Link und Hr. Wagner



Lust auf Basteln, Gestalten und
Ausprobieren?

In unserer Bastel-AG kannst du deiner
Kreativität freien Lauf lassen!

Ob kleine Kunstwerke, besondere
Dekorationen oder eigene Ideen – hier
wird gemeinsam gewerkelt, ausprobiert
und gestaltet.

Fr. BardenAbbildung: KI generiert



Du liebst Fußball und möchtest deine Technik verbessern? 

Dann bist du in der Fußball-Technik-AG des 
Fußballverbandes Rheinland genau richtig!

Verbessere Dribbling, Passspiel und Torschuss
Trainiere mit Spaß und Motivation
Werde sicherer am Ball und entwickle dein Können weiter

Komm zur Fußball-Technik-AG und leg los!

Hr. Klingen



Hr. Rausch
Abbildung: KI generiert



Koch-AG – Gemeinsam kochen, 
genießen und Spaß haben!

Wir probieren leckere Rezepte aus, 
entdecken neue Zutaten und haben 
jede Menge Freude beim Kochen. 

Ran an die Töpfe – wir freuen uns 
auf dich!

Fr. Frorath
Abbildung: KI generiert



LRS-AG

– Hilfe bei den Hausaufgaben in Deutsch
– Wiederholung grundlegender Grammatik und 

Rechtschreibstrategien
– Leseübungen und Besuche in der Bibliothek

Hr. Macioszek
Abbildung: KI generiert



– Laufen in der Gruppe (Wald- und Asphaltwege)
– Verbesserung der eigenen Fitness und Kondition

Ziel: Vorbereitung auf den Staffel-Halbmarathon in Mainz 
(5er Teams, jeder läuft ca. 4 km), keine Teilnahmepflicht

Voraussetzung:
– Spaß an Bewegung und am gemeinsamen Sporttreiben
– Grundlagenausdauer im Joggen von ca. 20-30 Minuten 

sollte gegeben sein

IGS läuft!

gemeinsam trainieren - gemeinsam ans Ziel

Hr. Bach

Fotos: IGS Emmelshausen



Fr. Ogiolda
Abbildung: KI generiert



Volleyball-AG

Egal ob du Profi oder Anfänger bist:

In der Volleyball-AG spielen wir in homogenen
Gruppen kleine Spiele und Turniere.

Dabei gibt es auch immer wieder kleine
Einheiten zur Verbesserung der Technik.

Hr. Storm

Foto: IGS Emmelshausen



Lust auf Entspannung und 
sanfte Bewegung?

Dann komm zur Yoga-AG!

Wir lernen gemeinsam, wie 
echtes Abschalten 
funktioniert :)

Fr. WickertAbbildung: KI generiert
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