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Abbildung: KI generiert




ullball-AG fur Madchen — Sei dabel!

u hast Spal3 am Ful3ball?

Egal, ob Anfangerin oder Vereinsspielerin — alle sind herzlich
willkommen!

Gemeinsam maochte ich mit euch trainieren, Spald haben und ein starkes
Team aufbauen.

Mein Ziel: Wieder mit einer Madchenmannschaft beim Fritz-Walter-Cup
und bei den Kreismeisterschaften in Rheinbdllen antreten!

omm vorbel — werde Tell des Teams!



Mofa - AG

larfst du Mofa fahren.
dafiir ist, dass du erfolgreich an der Mofa-AG teilnimmst
ieRende theoretische Mofa-Prifung beim TUV bestehst.

tet dich in der Mofa-AG

olgreiche Teilnahme musst du

Inuten praktischen Fahrunterricht absolvieren,

3 Doppelstunden Theorieunterricht teilnehmen und
schlieRend die theoretische Mofa-Prufung beim TUV bestehen.

anisatorische Informationen

er: 1 Schulhalbjahr (also 2 Kurse pro Schuljahr)
destalter: 14 Jahre (in Ausnahmefallen ab 13,5 Jahren)
stenbeitrag: 20 €

imale Teilnehmerzahl: 12

aussetzung: Einverstandniserklarung der Eltern

ahrzeuge
e Ausbildung stehen verschiedene Fahrzeuge zur Verfigung:






Lust auf Spielen?

Ob Brettspiel, Kartenspiel oder etwas ganz
Neues — in der Spiele-AG gibt es jede Menge
Gelegenheit zum Ausprobieren und
Mitmachen.

Neue Spiele entdecken

Gemeinsam spielen und lachen

Sich spannenden Herausforderungen
stellen



Lust auf eine Pause vom
Schulalltag?

Dann komm zur Spiel&Spald AG -
hier wird gespielt, gelacht,
ausprobiert und einfach eine gute
Zeit zusammen verbracht!




Lerne mit dem Material Ton umzugehen
und tolle Werkstlcke zu gestalten!

— Wir erlernen Platten-, Aufbau- und
Daumentechnik

— Alle getopferten Stlcke durft ihr mit
nach Hause nehmen.




Lust auf Entspannung und sanfte
Bewegung?

Dann komm zur Yoga AG!

Wir lernen gemeinsam wie echtes
Abschalten funktioniert :)




DIENSTAG



Basketball-AG

 Vermittlung grundlegender
Regeln

 Vermittlung einfacher
Spielzige

 Fokus auf freiem Spiel



G bauen wir in unseren eigenen Beeten im Innenhof Obst und Gemiuse an. Das fertige Gemtse
und gemeinsam gegessen/verarbeitet oder darf mit nach Hause genommen werden.

re Projekte, wie der Bau von Nistkasten, Bepflanzung des Teiches oder das Anlegen von
eten Ubernimmt die Garten-AG. Geplant ist aul3erdem der Bau eines Beetes fiir fleischfressende

st herzlich eingeladen mitzupflanzen und eigene Ideen einzubringen! Hr. Busch



Lust auf Spielen?

Ob Brettspiel, Kartenspiel oder etwas ganz
Neues — in der Spiele-AG gibt es jede Menge
Gelegenheit zum Ausprobieren und
Mitmachen.

Neue Spiele entdecken

Gemeinsam spielen und lachen

Sich spannenden Herausforderungen
stellen



Gitarre oder Ukulele zu spielen?

G gibt es die Moglichkeit, verschiedene
nenzulernen, Akkorde zu Uben und selbst
machen.

gal, ob du schon Erfahrung hast oder zum

Mal ein Instrument ausprobierst — einfach
achen und Spald am Musizieren haben!

annelly



du eine neugierige Lust daran,
s zU entdecken, Ratsel zu I6sen und
elt zu beobachten?

gend forscht ist der bekannteste
chwuchswettbewerb fur Mathematik,
ormatik, Naturwissenschaften und
hnik (MINT) in Deutschland. Ziel ist
junge Talente zu finden und zu

, Indem sie eigene

gsfragen in sieben



chtest Karate kennenlernen
abel lernen, dich zu
zentrieren, sicher aufzutreten
d deinen Korper besser zu
herrschen?

ann ist unsere Karate-AG
enau das Richtige fir dich!



LRS-AG

— Hilfe bei den Hausaufgaben in Deutsch

— Wiederholung grundlegender Grammatik und
Rechtschreibstrategien

— Leseuibungen und Besuche in der Bibliothek






Lerne Schritt fur Schritt vom Profi,
wie man mit Nadel und Faden
und der Nahmaschine arbeitet.

Werde selbst kreativ und gestalte
erste Produkte mit Nadel und Faden!









Du hast Lust Roboter aus
Klemmbausteinen zu entwickeln, um an
Wettbewerben teilzunehmen?

Du mochtest erste Erfahrungen im
Programmieren sammein?

Dann komm In die Robotik- AG !



orache
b

d und Leute

ne unglaubliche Vielfalt an
andschaften, Tieren und
Kulturen, die tausende von
Jahren alt sind.

Frohliche Musik und
Spitzenstars wie Shakira,
Alvaro Soler etc.

ollen wir



e Faszination des Theaters!

gemeinsam ein Stlck aus,

Stick ein und

am Ende des Schuljahres eine Auffihrung auf die
bringen!

st die Moglichkeit, kreativ zu sein,

eam zu arbeiten und

e schauspielerischen Talente zu zeigen.

wird eine tolle Erfahrung und ein unvergessliches
ebnis.

ir am Ende des Schuljahres unser Stick auffihren mdchten, ist es wichtig, dass Ihr bis
de dabeibleibt.



MITTWOCH



ast Interesse am

- Lesen

rbeiten im Bibliotheksteam

rken und Planen von Aktionen
der Bibliothek

hreiben von Buchempfehlungen

- Erstellen von Contents flr die

mepage und Social Media Kanéle

- kreativen Arbeiten (bspw.

Lesezeichen basteln).

nn komm zur Bibliotheks- AG



Du mochtest etwas Neues
ausprobieren, deine
Konzentration verbessern und
dabei jede Menge Spal3
haben?

Dann komm in die
BogenschielRen-AG!



Hausmeister-Assistenz

Nicht nur zugucken — selbst anpacken!

Was macht eigentlich ein Hausmeister den ganzen Tag?

In der Hausmeister-AG gibt es die Gelegenheit, praktische
Aufgaben kennenzulernen und bei verschiedenen Arbeiten rund um
die Schule mitzuhelfen.

Ob reparieren, aufbauen, werkeln oder kleine Projekte umsetzen —
hier ist handwerkliches Geschick gefragt.

Wer gerne mit den Handen arbeitet und Dinge selbst
ausprobiert, ist hier genau richtig!






Werde Tell des Schulsanitatsdienstes
und lerne Wichtiges
rund um das Thema “Erste Hilfe”!

Als Schulsanitater kannst du

— dich selbst weiterbilden

— Sicherheit in besonderen Situationen erlangen

— als Schulsanitater im Schulalltag und bei besonderen
Events mitwirken




IMmm-AG kannst du dich im Wasser austoben und vom
springen.
deine Technik beim Schwimmen und Tauchen verbessern.



Lust auf Spielen?

Ob Brettspiel, Kartenspiel oder etwas ganz
Neues — in der Spiele-AG gibt es jede Menge
Gelegenheit zum Ausprobieren und
Mitmachen.

Neue Spiele entdecken

Gemeinsam spielen und lachen

Sich spannenden Herausforderungen
stellen



usikvideos

r Tanz-AG geht es vor allem
m, gemeinsam zu tanzen und
B zu haben. Wir nehmen uns
rschiedene Musikvideos als
nspiration und lernen die
dazugehdrigen Choreografien Schritt
far Schritt.

Dabei kannst du neue Tanze
kennenlernen, dich ausprobieren
d gemeinsam mit anderen eine
eit haben.

Foto: Sarah Esser



Rhythmus im Blut?

Bel der Trommel- und Schlagzeug-AG
dreht sich alles um Beats, Rhythmen und
naturlich jede Menge Musik.

Hier kbnnen erste Erfahrungen gesammelt,
verschiedene Rhythmen ausprobiert und
das eigene Taktgefuhl trainiert werden.




DONNERSTAG



Druck- AG

ust darauf, zu lernen, wie man
ensionale Gegenstande aus biologisch
arem Kunststoff drucken kann?

nteressierst dich fir moderne Technik und
kreative Arbeiten am Computer und willst den
gang mit coolen Design-Programmen

lernen?

dann komm’ zu uns In die 3D-Druck



Lust auf Basteln, Gestalten und
Ausprobieren?

In unserer Bastel-AG kannst du deiner
Kreativitat freien Lauf lassen!

Ob kleine Kunstwerke, besondere
Dekorationen oder eigene Ideen — hier
wird gemeinsam gewerkelt, ausprobiert
und gestaltet.




Du liebst Ful3ball und mochtest deine Technik verbessern?

Dann bist du in der Fu3ball-Technik-AG des
FulRballverbandes Rheinland genau richtig!

Verbessere Dribbling, Passspiel und Torschuss

Trainiere mit Spafd und Motivation
Werde sicherer am Ball und entwickle dein Kénnen weiter

Komm zur FuRball-Technik-AG und leg los!



AG - GESELLSCHAFTSSPIELE

SPIEL.

SPASS.
MITEINANDER. o

Gemeinsam spielen, neue Spiele entdecken und eine gute Zeit verbringen.
> > s < Komm dazu!

Diem Machrnittagz. Dein Spiel.

Zum Beispiel: Schach - Rummikub - UNO - Mensch irgere Dich nicht - Miihle - Skat - Scotland Yard

[Ind alles was Dich interessiert.

Abbildung: KI generiert




Koch-AG — Gemeinsam kochen,
geniel3en und Spald haben!

Wir probieren leckere Rezepte aus,
entdecken neue Zutaten und haben
jede Menge Freude beim Kochen.

Ran an die TOopfe — wir freuen uns
auf dich!




LRS-AG

— Hilfe bei den Hausaufgaben in Deutsch

— Wiederholung grundlegender Grammatik und
Rechtschreibstrategien

— Leseuibungen und Besuche in der Bibliothek



1GS lauft!

gemeinsam trainieren - gemeinsam ans Ziel

— Laufen in der Gruppe (Wald- und Asphaltwege)
— Verbesserung der eigenen Fitness und Kondition

Ziel: Vorbereitung auf den Staffel-Halbmarathon in Mainz
(5er Teams, jeder lauft ca. 4 km), keine Teilnahmepflicht

Voraussetzung:

— Spald an Bewegung und am gemeinsamen Sporttreiben

— Grundlagenausdauer im Joggen von ca. 20-30 Minuten
sollte gegeben sein

Emmelshausen






du Profi oder Anfanger bist:

er Volleyball-AG spielen wir in homogenen
ppen kleine Spiele und Turniere.

bei gibt es auch immer wieder kleine
heiten zur Verbesserung der Technik.

Foto: IGS Emmelshausen



Lust auf Entspannung und
sanfte Bewegung?

Dann komm zur Yoga-AG!
Wir lernen gemeinsam, wie

echtes Abschalten
funktioniert :)
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